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Entre longs sentiers et cours d’eau



L’AD’AP ( L’Agenda d’Accessibilité Programmée )
Pour rappel :l’a commune propriétaire d’établissements  recevant du public ( ERP ) s’est 
engagée  à réaliser des travaux  en 2016  aÀn de respecter les règles d’accessibilité  pour 
tous les bâtiments de la commune.
 La programmation est prévue sur 6 ans, la commission voirie s’est engagée à réaliser la 
majeure partie des travaux cette année.
Les différentes entreprises ou artisans  sont intervenus ou sont en cours d’intervention. 
Sur la commune : on peut  observer par exemple:
- des places  de stationnement adaptées avec le guidage 
d’orientation au sol. 
- des poses et des rallongements  de mains 
courantes (terrain de foot, église, Aquarelle, école 
publique maternelle  etc. ) au niveau des escaliers. 
Règlementairement: une  main courante doit se prolonger 
horizontalement  de 28 cm au-delà de la première et de la 
dernière marche  de chaque coté sans créer un obstacle 
pour la circulation.
- des rappels tactiles et contrastés en haut des  
premières marches et des rappels contrastés sur les 
premières et dernières contre marches.   
- le changement de la  baie vitrée de l’école maternelle est 
prévu pendant les vacances scolaires d’octobre  ainsi que 
le reproÀlage de l’allée qui va de la cour jusqu’à l’entrée 
des classes  de maternelle.  
Pour rappel, le montant de la subvention (dotation d’équipement des territoires ruraux 
)  est de 13 462,50 €. Un montant de 45 000,00 € pour 2016 avait été budgétisé pour les 
différents aménagements des établissements (ERP ).

DEPART EN RETRAITE

Du changement au restaurant scolaire

Après 33 ans de service auprès de notre commune, 
Mme GOUGEON Claudine va prendre sa retraite. 
Après avoir commencé par l’entretien de divers 
locaux, elle a accédé au poste de responsable au 
restaurant scolaire. Elle accueille aussi le vendredi 
soir  les personnes louant la salle de l’Aquarelle, 
tables et chaises. 

Toute l’équipe périscolaire ainsi que les élus 
lui souhaitent une agréable retraite et nous 
ne doutons pas qu’elle saura proÀter de cette 
nouvelle vie.



Ecole Publique « Elise-Freinet » 

 La rentrée s’est déroulée dans de bonnes conditions avec 
l’accueil de 118 élèves de la petite section au CM2, répartis 
en 5 classes. Les élèves vont travailler sur l’alimentation. Ils 
participeront à la semaine du goût au mois d’octobre. Mme 
Guerrier, directrice, sera déchargée par Mme Rouxel, le 
mardi et mercredi matin. Les élèves sont désormais équipés 
de cartes de sorties.

Ecole Privée Sainte-Marie 

Cette nouvelle année voit l’ouverture de la 5 e classe.

132 élèves ont fait leur rentrée: TPS-PS-MS avec Mme 
LEPY, MS-GS avec Mme LEMESLE, GS-CP avec Mme 
Karine BEDOUET, CE1-CE2 avec Mme BIBRON, CM1-
CM2 avec Mme NOIRE.  

L’équipe enseignante continue à favoriser le tutorat 
entre les élèves.  Les élèves ont participé et 
participeront dans le village au nettoyage de la nature, à 
la découverte d’une exposition historique et du milieu 

de la forêt. Les élèves du primaire continueront l’initiation au jeu d’échecs qui permet de 
progresser dans l’anticipation, la mémoire, les règles de vie. Le spectacle de Noël, Àxé au 
dimanche 11 décembre prochain, ouvert à tous, sera l’aboutissement de tout un travail réalisé 
en classe au premier trimestre dans les différentes disciplines de l’emploi du temps, en 
théâtre, en chant et danse.

Fête de la soupe organisée par l‘APE
Le vendredi 16 décembre à partir de 19h30

                                 dans la cour de l’école maternelle Elise Freinet
Le principe ?

Les «soupiers» (parents d’élèves, grand-parents, associations, 
enseignants, élus, groupe d’amis, groupe d’enfants, Saint Jeannais 
etc.. ) s’inscrivent auprès de l’APE avant le 9 décembre et élaborent, 
dans le secret de leur cuisine, la soupe la plus originale, la plus 
goûteuse ou la plus colorée… Les visiteurs goûteurs (Saint Jeannais, 
Parents, amis etc…) se verront remettre un verre pour goûter et 
pourront voter, pour élire la meilleure soupe de Saint-Jean. Une 
restauration complémentaire sera proposée sur place. Tout est bon 
pour étonner les papilles et séduire les visiteurs-goûteurs.

http://app.eu.readspeaker.com/cgi-bin/rsent?customerid=6390&lang=fr_fr&readid=article-detail


BOULANGERIE Julien et Jessica BRAULT

Le mardi 13 Septembre 2016: réouverture de la boulangerie par Julien et Jessica BRAULT.
Leur parcours : 
	 Julien, diplomé en boulangerie et pâtisserie, était pâtissier à la Guerche de Bretagne.
	 Jessica diplomée de ventes en boulangerie, était vendeuse à Vitré.
	 Ils cherchaient à reprendre une boulangerie et ont eu un coup de coeur pour celle de
 	 St Jean sur Mayenne. 
Leur spécialité :
	 Ils proposent une nouvelle baguette 
	 « La Craquante » et  une formule sandwich. 
Leur déÀ : 
	 Par la suite, ils fabriqueront du salé comme des 	
	 pizzas, quiches, tarte tomates chèvre ...
Les Horaires d’ouverture :
	 Du mardi au vendredi 	
	  6H45 à 13H00 et 15H00 à 20H00
          le samedi : 6H45 à 20H00
	 le dimanche: 6H45 à 13H00  
	 Fermé le dimanche après-midi et le lundi

BIBLIOTHEQUE

La bibliothèque organise une veillée patoise le vendredi 21 octobre à 
20h. Venez écouter Serge Mauny, conteur mayennais spécialiste du 
patois mayenno-normand. C’est l’occasion pour les moins jeunes de se 
rappeler quelques souvenirs et pour les plus jeunes de découvrir une 
partie de la culture locale. -Entrée gratuite-.

La bibliothèque collabore à plusieurs prix :
	 - prix t’aimes lire organisé par la librairie m’lire de Laval. Cette 
année en plus des collégiens et lycéens, le prix est ouvert aux 
adultes. N’hésitez pas à venir découvrir cette littérature de qualité 
pour ados, ce sera l’occasion de débattre avec vos enfants.

	 - prix roman jeune qui s’adresse aux enfants des classes CM1/CM2 
des deux écoles. Pour rappel, la classe de l’école publique a gagné le prix du meilleur mensonge 
l’année dernière.

	 - prix bull gomme: il vous reste quelques semaines pour y participer.

	 - festival du premier roman : bientôt, la sélection de livres arrivera à la bibliothèque. 	
	   Ce prix s’adresse aux adultes.

Spectacle de Àn d’année: mercredi 14 décembre à l’Aquarelle à 15H.



COMMUNICATION SUR LES AIDES DE L’AGENCE NATIONALE DE 
L’HABITAT  (ANAH)

Le 3 mars 2016, le gouvernement a décidé d’ampliÀer le programme « Habiter Mieux » pour 
améliorer signiÀcativement le chantier de la rénovation énergétique du parc privé soutenu par 
l’ANAH et l’Etat.
Les plafonds de ressources des propriétaires 
occupants éligibles sont revalorisés ainsi que le 
montant des subventions allouées par l’ANAH
Ces aides sont compatibles  avec les prêts 
travaux à 0%. Le reste à charge par le 
propriétaire est éligible au crédit d’impôt.
Le budget de l’ANAH en Mayenne a été abondé 
au trimestre 2016. A ce jour, 50% des crédits 
ont été engagés. La capacité actuelle de 
Ànancement disponible permet de pouvoir encore 
rénover près de 350 logements.
Les services de la Direction Départementale 
des Territoires en charge de la mise en œuvre 
de la politique de l’ANAH  Tél. 02 43 67 88 06  
-  mail : ddt-anah@mayenne.gouv.fr sont à votre disposition pour vous rencontrer, participer à 
une réunion d’information ou pour vous apporter toutes informations complémentaires.

JARDINS COMMUNAUX

Nous vous informons que des jardins communaux seront 
disponibles à compter du 1er janvier 2017 :
	 2 jardins de 100 m²
	 1 jardin de 200 m²
Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à prendre contact auprès 
du secrétariat de Mairie.

RELEVE DES COMPTEURS D’EAU

La SUEZ - Lyonnaise des Eaux va procéder au relevé des compteurs d’eau sur notre 
commune à partir du vendredi 4 novembre 2016 jusqu’au mercredi 16 novembre 2016.
Les releveurs seront munis d’une carte professionnelle.
La relève annuelle est l’occasion pour les releveurs de vériÀer votre poste de comptage 
mais aussi de vous signaler toute anomalie (fuite, consommation en hausse, problème de 
fonctionnement du compteur ...).
En cas d’anomalie, une carte compte rendu vous sera laissée par le releveur, vous précisant 
l’index à votre compteur constaté lors de son passage, ainsi que les éventuelles anomalies.
Si toutefois votre compteur est inaccessible, et que vous ne pouvez pas vous rendre 
disponible, nous vous remercions de nous communiquer votre index par téléphone au numéro 
suivant : 0977 408 408 ou sur le site internet : www.lyonnaise-des-eaux.fr
Nous vous remercions de leur faciliter l’accès au compteur et de leur réserver un bon 
accueil.



RETOUR DU TRAIL 

UTMB (Ultra Trail du Mont Blanc) – Chamonix (26 – 28 aout 
2016), vécu par deux St Jeannais Thierry GEGU, Denis MORVAN

« Plein les jambes mais des souvenirs plein la tête » 

Autant qu’une épreuve sportive, c’est une véritable aventure 
humaine que nous avons pu vivre et partager avec nos proches, 
Qu’ils soient sur place pour nous aider matériellement et 
moralement ou à distance pour des encouragements. Le temps 
magniÀque, même si très chaud, nous a permis d’apprécier 
les superbes vues offertes autour du toit de l’Europe. La 
difÀculté de l’épreuve était 
bien réelle. L’enchainement 
incessant des montées et 
descentes (même si ponctué 

d’une 15aine de ravitaillement), pendant les 43h d’effort 
(avec environ ½ heure de sommeil), nous a épuisé et a rendu 
les dernières ascensions très éprouvantes. Il a fallu faire 
preuve de pugnacité et chercher assez loin en chacun de 
nous la force de boucler cet ultra trail (seulement 57% des 
2 500 traileurs étaient Ànishers). Celui-ci restera, parmi 
ceux que nous avons pu réaliser, le plus difÀcile. L’arrivée 
dans Chamonix, après 170kms et 10 000m de dénivelé 
positif, fut une délivrance, partagée avec des proches 
sur place ou derrière leur écran d’ordinateur et ce en 
arborant Àèrement nos origines mayennaises ! Un grand merci aux Saint Jeannais qui nous ont 
manifesté leur soutien et particulièrement nos amis du club de VTT-Running.

MARATHON  ET 10 KM DES ECLUSES
Organisées dans le cadre des virades de l’espoir, 
ces courses permettent à de nombreux sportifs de 
satisfaire  leur passion du sport et leur désir de 
participer à une bonne action : mettre à bout de soufÁe 
la MUCOVISCIDOSE, la plus fréquente des maladies 
génétiques graves de l’enfance.

Une nouvelle 
fois cette 
année, Saint-
Jean sur 

Mayenne a accueilli le départ du 10 km avec plus 
de 3000 participants. Malgré un départ sous les 
nuages, les participants ont proÀté du soleil tout au 
long de la course…  Bravo à tous.

St Jeannais au  départ de 10 Km

St Jeannais au  départ du Marathon


